
Σούπα/Soup

Όστρακα/Shellfish  

Σαλάτες/Salads

Ψαρόσουπα                          12.
Fish soup 

Στρείδια Γαλλίας Fine de Claire (τμχ)                                        7. 
French oysters Fine de Claire (piece)
Χτένια* στη σχάρα με σκόρδο & βούτυρο                                19.
Roasted scallops* with garlic & butter
Mύδια κρασάτα με μουστάρδα & σκόρδο                                   15.
Steamed mussels with wine, mustard & garlic
Αχινοσαλάτα με έξτρα παρθ. ελαιόλαδο & σταγόνες λεμονιού   22.
Sea urchin eggs with extra virgin olive oil & lemon drops

Χόρτα εποχής με έξτρα παρθένο ελαιόλαδο & λεμόνι              9.
Boiled wild greens with extra virgin olive oil & lemon 
Ανάμεικτα βραστά λαχανικά                                                  12.
με έξτρα παρθένο ελαιόλαδο & λεμόνι                                                     
Mixed boiled vegetables with extra virgin olive oil & lemon 
Χωριάτικη με τομάτα, αγγούρι, φέτα Κεφαλονιάς                    12.
κρεμμύδι, ελιές, ρίγανη & έξτρα παρθένο ελαιόλαδο 
Greek salad with tomato, cucumber, feta cheese from 
Kefalonia island, onion, olives, oregano & extra virgin olive oil
Γιαλός με λαχανικά εποχής, έξτρα παρθένο ελαιόλαδο & ξίδι   16.
Yalos with seasonal vegetables & our vinaigrette
Του Ήλιου  με πράσινη και κόκκινη λόλα, ρόκα, καρύδια,           16.
σταφίδες, τηγανητό χαλούμι & ντρέσινγκ πορτοκαλιού
Salad of the Sun with green and red lollo, rocket, walnuts, 
raisins, fried haloumi cheese & orange dressing
Σαλάτα σολομού Gravlax                          16.
ανάμεικτη σαλάτα με μαριναρισμενο σολομό Gravlax, μάνγκο & 
λαδολεμονο μουστάρδας
Salad salmon mixed salad with marinated salmon Gravlax, 
mango & mustard oil

γιαλός
V O U L I A G M E N I S

Κρύα Ορεκτικά/Cold Appetizers

Ζεστά Ορεκτικά/Hot Appetizers

Ταραμοσαλάτα με λευκό ταραμά                                                       8.
“Taramosalata”, cod’s fish roe spread 
Μελιτζανoσαλάτα η αυθεντική Πολίτικη συνταγή                          9.
“Melitzanosalata”, traditional smoked eggplant spread 
Γαύρος μαρινάτος σε ξίδι, με ηλιέλαιο & σκόρδο                         9. 
Anchovies marinated in vinegar, with sunflower oil & garlic
Ντολμαδάκια αμπελόφυλλο παραδοσιακά                   9.
“Dolmadakia” vine leaves stuffed with rice 
Γαρίδες* μαρινάτες σε ξίδι, με ηλιέλαιο, καρότο & πιπεριές          10.
Marinated shrimps* in vinegar, sunflower oil, carrot & peppers
Αβοκάντο με γαρίδες* σε κέλυφος τορτίγιας                                  12.
Avocado with shrimps in tortigia shell
Φάβα με χέλι καπνιστό                                                                      14.
“Fava'' split peas with smoked eel
Λακέρδα Πολίτικη γνήσια σερβίρεται με κρεμμύδι               16.
“Lakerda”  traditional salted bonito, we served with onion
Λαυράκι καρπάτσιο με λάιμ, σχοινόπρασσο, κόκκινη πιπεριά,         19.
ελαιόλαδο & ανθό αλατιού
Seabass carpaccio with lime, chives, red peppercorn, olive oil & 
fleur de sel
Καβουροσαλάτα από μπλε καβούρι   22.

  
Crab salad with chlli, chives, lemon and tobico                                             
Ταρτάρ τόνου     22.

Tartar tuna flavored with sesame oil on a spicy seaweed base                                                  

Φέτα τηγανητή με φιστίκι Αιγίνης & γλυκό τριαντάφυλλο             10.
Fried feta cheese with Aegina pistachio & rose jam
Χαλούμι σχάρας  με τομάτα κονφί & πέστο βασιλικού                 12.
Grilled haloumi cheese, tomato confit & basil pesto
Γαριδάκι Αιγαίου* τηγανητό                                                         13.
Fried Aegean baby shrimps*
Σαρδέλες φιλέτο σχάρας με σως λαδολέμονου & μουστάρδας     14.
Grilled sardines fillets with sauce of olive oil, lemon & mustard
Γαριδοκροκέτες με πικάντικη μαγιονέζα                                       15.
Shrimps croquettes with spicy mayo
Καλαμαράκια* τηγανητά (ελαφρύ τηγάνισμα σε ηλιέλαιο & ελαιόλαδο)   15.       
Fried squid* (lightly fried in sunflower oil and olive oil)

Γαρίδες* σαγανάκι με φρέσκια τομάτα, φέτα & ούζο        16.
Shrimps* with fresh tomato sauce, feta cheese & ouzo
Καλαμάρι* γεμιστό                                      18.
με γέμιση τομάτας, φέτα & πιπεριάς
Grilled stuffed with tomato, feta cheese & pepper
Χταπόδι* σχάρας με ελαιόλαδο, ξίδι, ρίγανη                 19.
Grilled octopus with olive oil, vinegar, oregano 
Καραβιδοουρές*  τηγανητές με σως μαγιονέζα γουασάμπι           22.
Fried crayfish* tails with wasabi mayo sauce

με chlli, σχοινόπρασο,      
λεμόνι και αυγά χελιδονοψαρου

αρωματισμένο με σησαμελαιο σε βάση από πικάντικα φύκια

40 κατάλογοι πλαστικοποιημενοι
 Διαστ 30 επί 20



 

yalos
V O U L I A G M E N I S

Ψάρια & Θαλασσινά/Fish & Seafood

H διαθεσιμότητα των θαλασσινών εξαρτάται από την ψαριά της ημέρας.
Availability of seafood depends on the catch of the day.

Θαλασσινά πιάτα/Seafood dishes

Ζυμαρικά/Pasta

Ψάρια ημέρας / Fish  of the day                        80/kg
Mπαρμπούνια / Red mullets                                      76/kg
Ψάρι φέτα / Fish cutlets                      89/kg
Kαλαμάρι φρέσκο  / Fresh  squid                                           58/kg
Γαρίδες  Jumbo* / Jumbo prawns*                                        89/kg
Καραβίδες* / Crayfish* (scampi)                                               92/kg
Αστακός* / Lobster*                                                     120/kg

Μπακαλιάρος υγράλατος* φιλέτο τηγανητός                        15.
συνοδεύεται από σκορδαλιά & παντζάρι
Fried cod* fillet accompanied by potato-garlic spread & beetroot 

Τσιπούρα “ιχθυοτροφείου” στη σχάρα (500gr/τμχ)                   18.
Grilled dorade “farm fish” (500gr/piece)
Σολομός τεριγιάκι με ρύζι basmati                          22.
Salmon teriyaki sauce with  basmati rice  
Φιλέτο λαυράκι ψητό με χόρτα & ζεστό λαδολέμονο                    22.                       
Sea bass fillet grilled with greens & hot lemon oil
Τόνος τατάκι                             22.
Tuna tataki coulliflower with carry & cherry tomatoes
Καρτότσο λαυράκι μέσα σε φάκελο λαδόκολλας,               22.
με σάλτσα φρέσκιας τομάτας, μύδια & γαρίδες*
Cartoccio seabass enveloped in greaseproof paper with fresh 
tomato sauce mussels & shrimps*
Όστρακα & θαλασσινά saute               26 .
Shellfish & seafood saute 

Λιγκουίνι γαρίδας* με σάλτσα φρέσκιας τομάτας                        22.
Linguine with shrimps* & fresh tomato sauce
Κριθαρότο καραβίδας*                                          22.
”Kritharoto”, orzo with crayfish* (scampi) 
Ριζότο με μελάνι σουπιάς & καλαμάρι                                          22.
Risotto with cuttlefish ink & squid
Λιγκουίνι θαλασσινών με σάλτσα φρέσκιας τομάτας, γαρίδες*,   26.
μύδια & βόνγκολες
Seafood linguine with fresh tomato sauce, shrimps*,  
mussels & vongole
Αστακομακαρονάδα (η τιμή του αστακού +6€ / άτομο)   
Lobster linguine (the price of lobster +6€ / person) 

κουνουπίδι με κάρυ και τοματινια

Κρεατικά/Meat dishes 

Ta παραπάνω συνοδεύονται από baby πατάτες ή τηγανιτές
The above are accompanied by baby potatoes or fried potatoes

Διάφορα συνοδευτικά/ 
Various accompaniments

Γλυκά / Sweets  

K μαριναρισμενο με δενδρολίβανο             
και σάλτσα από το ζωμό του

οτόπουλο στήθος 16.
                 

Chicken breast marinated with rosemary & sauce from its broth
Μοσχαρίσια σπαλομπριζόλα                                                  29.
Veal steak

Μουσακάς παραδοσιακός στο πήλινο                                    12.
Traditional “Mousaka”  in claypot with eggplant, potatoes
& minced veal meat 

Φέτα                                                5.
με έξτρα παρθένο ελαιόλαδο & ρίγανη            
Feta cheese with extra virgin olive oil & oregano
Πατάτες Τηγανητές Φρεσκοκομμένες & τηγανισμένες         5.             
σε ηλιέλαιο και ελαιόλαδο
Freshly cut potatoes fried in sunflower olive & olive oil
Τζατζίκι                                                                                    5.
“Τzatziki” Greek traditional spread with yoghurt, cucumber &
 garlic
Καρβελάκι ψωμί, έξτρα παρθένο ελαιόλαδο & ελιές                  2.8
Mini loaf bread, extra virgin olive oil & olives 

Τσιζ κέικ / Cheese cake        7.
Τάρτα λεμονιού / Lemon pie                                    7.
Καρυδόπιτα με παγωτό / Walnutnut pie with ice cream            9.
Πορτοκαλόπιτα με παγωτό / Orange pie with ice cream  9.
Σουφλέ σοκολάτας με παγωτό                                                    10.
Soufle chocolate with ice cream

Φρούτα εποχής / Fruit seasonal    5.
Παγωτό KAYAK 2 μπάλες/ Ice cream KAYAK 2balls           7.
Εμφιαλωμένο νερό 1lt. / Mineral water 1lt.                            2.80

Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο φιάλη 50ml                                            2.
extra virgin olive oil bottle 50ml
Ξύδι από σταφύλι φιάλη 50ml / Grape Vinegar bottle 50ml           1.5
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